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«Кто больше назовет действий». 
Задачи: Игра учит детей соотносить действия людей различных 

профессий. 

Игровые правила: называть только одно действие данной профессии. 

Если ребенок не может вспомнить, то он ударяет мячом о пол, ловит его и 

бросает назад ведущему. 

Игровые действия: бросание и ловля мяча. 

Ход игры. Педагог перед игрой проводит короткую беседу, уточняя 

понимание детьми слов, используемых в различных профессиях, действиях. 

Затем говорит: 

— Дети, я работаю в детском саду воспитателем. Это моя профессия. Толина 

мама лечит больных. Она врач. Это ее профессия. Как вы думаете, какая 

профессия у Антонины Васильевны, которая готовит нам обед? (Дети 

отвечают) 
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Каждый человек, имея профессию, выполняет какие-то действия. Что 

же делает повар? (Дети отвечают.) 

Сейчас мы поиграем с вами в игру «Кто больше назовет действий?» Я 

назову профессию, а вы вспомните все действия человека этой профессии. 

Педагог говорит слово «врач» и бросает мяч кому-либо из играющих. 

Дети отвечают: «Осматривает больных, выслушивает, лечит, делает уколы, 

операции, дает лекарство». 

Педагог называет знакомые детям профессии: няня, прачка, шофер и 

др. Дети вспоминают, что делают люди этих Профессий. 

«Кто кем хочет стать?» 

(употребление трудных форм глагола) 

Детям предлагаются сюжетные картинки с изображением трудовых 

действий. Чем заняты мальчики? (Мальчики хотят сделать макет самолѐта) 

Кем они хотят стать? (Они хотят стать лѐтчиками). Детям предлагается 

придумать предложение со словом хотим или хочу. 

«Кому что нужно?». 
Задачи: учить детей соотносить орудия труда с профессией людей; 

называть соответствующие профессии, предметы и их назначение. 

Игровые правила: назвать профессию в соответствии с предметом 

труда, объяснить назначение предмета. 

Игровые действия: поиск нужных предметов. 

Оборудование: на столе у педагога разложены предметы-игрушки для 

труда людей разных профессий: набор медицинских инструментов; набор 

кухонной посуды; молоток, гвозди, гаечный ключ из детского конструктора; 

большие картинки с изображением людей разных профессий (подбираются 

картинки и предметы соответствующих профессий). 

Ход игры: педагог приглашает по одному участнику к своему столу. 

Ребенок берет какой-либо предмет и называет его. Остальные дети должны 

назвать, кому нужен этот инструмент, что им можно делать. Вызванный 

ребенок кладет инструмент к картинке с изображением человека 

соответствующей профессии. Игра продолжается до тех пор, пока не будут 

названы и разложены все орудия труда. Возможно проведение игры с 

использованием только картинок с изображением людей определенных 

профессий и орудий труда. 

«Оденем куклу на работу». 

Задачи: учить детей соотносить рабочую одежду с профессией 

человека, называть соответствующие профессии. 

Игровые действия: поиск нужных предметов одежды в соответствии с 

названной профессией. 

Оборудование игры: на столе у педагога разложены плоскостные 

изображения рабочей одежды для кукол, на подставках — плоскостные 

изображения кукол: мальчики и девочки, по 1-2 картинки с изображением 

различных инструментов (для разных профессий). 
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Ход игры: педагог рассказывает детям о том, что куклы собираются на 

работу, каждый должен одеться в рабочий костюм. Дети могут догадаться, 

кем работает каждый, по картинке, которая лежит рядом с куклой. На этой 

картинке нарисован предмет, который необходим для работы. Дети по 

очереди подходят, рассматривают картинку, подбирают одежду и называют 

соответствующую профессию. 

Затем взрослый просит детей закрыть глаза, путает предметы одежды, 

перекладывает картинки и т. п. Дети исправляют ошибки. Игра повторяется 

несколько раз. 

Игра может проводиться с куклами, для которых специально сшиты 

разные рабочие костюмы. 

 «От слова к слову» 

Задачи: учить детей последовательно называть предметы труда и 

подбирать картинку с изображением человека соответствующей профессии. 

Игровые действия: последовательное называние предметов, 

изображенных на картинках, ориентируясь по стрелкам-пунктирам, 

называние и подбор картинок с изображением людей той или иной 

профессии. 

Оборудование игры: карты, разделенные на квадраты, в которых 

изображены предметы труда; квадраты последовательно соединены между 

собой пунктирной линией, заканчивающейся стрелкой, которая упирается в 

пустой квадрат; в этот квадрат необходимо положить картинку с 

изображением человека, которому нужны для работы данные вещи. 

Ход игры: ребенок называет последовательно предметы, 

изображенные на картинках, в конце находит нужное изображение человека 

соответствующей профессии. 

«Кто чем занимается». 

Задачи: закрепить названия действий, совершаемых людьми разных 

профессий. 

Ход игры. Дети берут картинку с изображением человека 

определенной профессии и говорят, чем он занимается. Повар… (варит еду), 

врач… (лечит людей), учитель… (учит детей), строитель… (строит дома), 

художник… (рисует картины), пианист…(играет на пианино), 

писатель…(пишет книги), портниха…(шьет одежду), прачка…(стирает 

одежду), уборщица…(моет полы), продавец…(продает товар), 

фотограф…(фотографирует людей), воспитательница…(воспитывает детей), 

ткачиха…(ткет ткани), машинист…(ведет поезд), контролер…(проверяет 

билеты), машинистка…(печатает на машинке) и т.д. 

«Кто больше знает профессий» 

Задачи: учить детей соотносить действия людей с их профессией, 

образовывать от существительных соответствующие глаголы (строитель — 

строит, учитель — учит и т. д.). 

Ход игры. 
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Воспитатель. Я работаю в детском саду воспитателем. Это моя 

профессия. Я учу вас, как себя вести, играю с вами, рисую, читаю вам 

стихотворения, рассказы, гуляю с вами, укладываю спать... Это моя 

профессия — воспитывать вас. А какая профессия у Ирины Владимировны? 

Она нам готовит обед. Правильно, повар. А какие вы еще знаете профессии? 

(Ответы.) Каждый взрослый человек обязательно учится какой-либо 

профессии. Овладев ею, поступает на работу и выполняет определенные 

действия. Что делает повар? (Дети: Повар варит, печет, жарит, чистит 

овощи.) Что делает врач? (Осматривает больных, выслушивает, лечит, дает 

лекарство, делает уколы, операции.) Что делает портной? (Кроит, 

наметывает, порет, гладит, примеряет, шьет.) 

Воспитатель называет и другие профессии — строителя, учителя, 

пастуха, сапожника, а дети называют действия. 

«Произнеси правильно». 
Задачи: формирование правильного произношения звуков, 

закрепление названий профессий. 

Ход игры. Выучить чистоговорки или скороговорки, шутки, чтобы при 

повторении чѐтко произносились свистящие и шипящие звуки; 

- Часовщик, прищурив глаз, чинит часики для нас. 

- Водовоз вѐз воду из водопровода. 

- Старый сторож Том сторожит дом. 

- Ткѐт ткач ткани на платье Тане. 

- Бублик, баранку, батон и буханку пекарь из теста испѐк спозаранку 

- Кровельщик Кирилл криво крышу крыл. Перекрыть крышу 

пригласили Гришу. 

- Каша, каша, простокваша, повариха наша Маша, вместо каши на обед 

приготовила омлет. 

«Профессии» 

Задачи: закрепить названия профессий и действий, которые 

совершаются ими. 

Ход игры. 

Вы задаете ребенку вопрос: " Что делает…..?" и называете 

представителя любой профессии, а ребенок отвечает. Поначалу лучше брать 

профессии, из которых следует ответ - воспитатель воспитывает, пекарь 

печет, уборщик убирает. Перемежайте хорошо знакомые профессии с 

незнакомыми, заодно расскажите о неизвестных ребенку профессиях. 

Интересно получается, если спросить подряд "Что делает врач?", "Что делает 

ветеринар?" (разобрать разницу), а затем так же "учитель" и "ученый". От 

детей иногда слышишь интересные версии. 

«Подскажи словечко» («Добавлялки»). 

Задачи: развивать логическое мышление, внимание, память; учить 

подбирать слова в рифму. 

Ход игры. Дети подсказывают слова, заканчивают стихотворение. 

В сумке плотника найдешь молоток и острый … (нож). 
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Инструмент любой у места – и рубанок, и … (стамеска). 

С огнем бороться мы должны. 

Мы смелые работники. 

C водою мы напарники. 

Мы очень людям всем нужны. 

Так кто же мы? – … (пожарники). 

Я бы летчиком-пилотом 

Непременно стать хотел, 

Я тогда на самолете 

До Москвы бы … (Долетел). 

В небо синее пилот поднимает… (самолет). 

Выгнал коз на бугорок развеселый… (пастушок). 

Но не с кистью и ведром наш маляр приходит в дом: 

Вместо кисти он принес механический… (насос). 

Чтоб не мокли люди под дождем 

Кровельщик железом покрывает… (дом). 

Летят опилки белые, летят из-под пилы: 

Это плотник делает рамы и… (полы). 

Каждый день газету в дом нам приносит... (почтальон). 

На глазах у детворы крышу красят... (маляры). 

Кукол я лечу с утра. Я сегодня... (медсестра). 

Красить комнаты пора. Пригласили... (маляра). 

Циркач умеет гарцевать, зверей и птиц... (дрессировать). 

Южных рыбок нам привѐз, юнга будущий... (матрос). 

Труд строителя всем… (нужен), 

Нужен всем и вкусный… (ужин), 

Доктор, чтобы всех… (лечил), 

И учитель, чтоб… (учил). 

Летчик нужен, чтоб… (летать)… 

«Кому это нужно?» 

Задачи: закреплять представления детей о предметах и их 

использовании в трудовых процессах. Знакомить с профессиями. 

Ход игры: 

Воспитатель показывает детям различные предметы, просит назвать их 

и рассказать, когда они используются и с какой целью. Например: это 

половник, он нужен повару, чтобы размешивать кашу, разливать суп и 

компот и т.д. 

При проведении игры с детьми старшего дошкольного возраста 

воспитатель подбирает разные картинки с изображением предметов. 

Например: клещи, молоток, пылесос, кофемолка, штурвал, компьютер, 

микрофон, кульман, сантиметр, микроскоп, телескоп, отбойный молоток и 

пр. Дети называют профессию человека, который использует изображенный 

предмет в своем труде. 

«Выбираем работу» 
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Задачи: дать детям элементарные представления о профессиях людей, 

труд которых не был в сфере их наблюдений. Вызывать интерес к труду 

людей любой профессии. 

Ход игры: 

Воспитатель вместе с детьми встает в хоровод и предлагает идти по 

кругу, приговаривая: 

Будем дружно подрастать 

И работу выбирать. 

В космонавты мы пойдем 

И ракеты поведем. (Дети имитируют звук работы двигателя и полет ракеты.) 

В капитаны мы пойдем, 

Корабли мы поведем. (Дети показывают, как капитан смотрит в бинокль.) 

В вертолетчики пойдем, вертолеты поведем. (Дети бегут и делают круговые 

движения руками над головой.) 

Игру можно продолжить с детьми постарше, они уже самостоятельно 

имитируют соответствующие действия. 

А мы в летчики пойдем, 

Самолеты поведем. 

Первые две строки повторяются в начале каждого куплета, дети на эти слова 

идут по кругу. 

В комбайнеры мы пойдем 

И комбайны поведем. 

Мы в пожарные пойдем 

И пожар тушить начнем. 

«Назови профессию». 

Задачи: учить детей правильно называть профессии людей по видам 

машин, управляемых ими. 

Ход игры: 

Воспитатель называет машины, транспортные и прочие технические 

средства, а дети называют профессии людей, которые ими управляют. 

Трактор — тракторист. 

Машина — шофер. 

Экскаватор — экскаваторщик. 

Комбайн — комбайнер. 

Подъемный кран — крановщик. 

Поезд — машинист. 

Корабль — капитан. 

Самолет —летчик (пилот). 

Космический корабль — космонавт. 

Пожарная машина —пожарный. 

Бульдозер — бульдозерист. 

Гоночная машина —гонщик (пилот). 

И т.д. 

«Кому без них не обойтись?» 
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Задачи: закреплять знания детей о материалах, инструментах и 

оборудовании, необходимых людям разных профессий. 

Ход игры: 

Воспитатель называет предмет, а дети — профессию человека, 

которому он необходим. Например: шприц, пульт управления, ножницы, 

мука, садовый опрыскиватель, телефон, доильный аппарат, носилки, рубанок, 

тачка, милицейский жезл, сверло, электрокабель, гвоздь, моток проволоки, 

кассовый аппарат, сумка почтальона, рулон обоев, касса, карандаш, кисть, 

поднос, звонок. 

«Угадай кто это?» 

Задачи: формировать представления детей о многих профессиях, учить 

различать их. Определять, чем они полезны? 

Ход игры: 

Сказала нить: «Могу Я сшить все, что душе угодно! 

Могу — жилет, могу — пальто, могу — костюмчик модный!» 

Иголка запротестовала: «И много б ты понашивала, 

когда б тебя Я не таскала? 

Ты только следуешь за Мной!» 

С улыбкой слушал их … (Портной) 

Еще до восхода просыпаться привык. 

Первым встречает он солнце в дворе: 

Чтоб наши улицы были чисты! 

Трудится с утра … (Дворник) 

Есть палочка у него в руках волшебная, 

Через мгновение все машины остановит она! 

Вот палочку вверх он быстро поднял 

Сразу «Москвич» как вкопанный стал! (Регулировщик) 

Где шла сотня косарей — вышло пять богатырей: 

Косят, вяжут заодно и молотят на зерно. (Комбайнер) 

«Угадай профессию» 

Задачи: расширять представление детей о профессии; выяснить, о 

какой профессии идет речь. 

Ход игры: 

Этот человек — хозяйка замечательного дворца книг. Каждому, кто 

приедет к ней в гости, она искренне рада. А главное, гости никогда не уйдут 

от нее с пустыми руками. Она дает им домой интересные книги. Прочитав, 

их можно обменять на другие. Она всегда поможет маленьким и взрослым 

читателям найти нужную книгу. (Библиотекарша). 

Когда вы голодны и прибегаете на обед в группу, там уже вкусно 

пахнет. Кто же это так потрудился? Кто приготовил эту вкусное и ароматное 

блюдо? Это ее любимое занятие, делает она это с большой любовью, потому 

и еда всем так нравится. Ибо то, что человек делает с удовольствием и 

любовью, приносит радость не только ей самой, но и всем остальным. Кто 

это? (Повар). 
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А этот человек встречает улыбкой своего пациента, быстро прогоняет 

невыносимую боль, лечит всевозможные болезни. Когда-то в детстве этот 

человек приходил на помощь больным животным и близким, потому что 

очень их любил и старался отвергнуть боль. А потом понял, что без этого 

жить не может, поэтому долго учился и стал (врачом). 

Когда вы приходите в детский сад, кругом чистота, уют, свежий 

воздух. Нигде ни пылинки. Пол вымыт, стекло на окнах такое прозрачное, 

что его почти не видно. Этот человек очень любит чистоту и выполняет свою 

работу с удовольствием. У нее к этому большой талант. Чьих это рук работа? 

(Уборщицы, помощника воспитателя). 

«Названия профессии от А до Я» 

Задачи: совершенствовать умение детей подбирать слова (названия 

профессий) на заданный звук. 

Например: А — агроном; Б – библиотекарь; В — водитель, 

воспитатель; Д — дворник; М — музыкальный руководитель, массажист, 

медсестра; С — сторож, стюардесса, садовник и т.п. 

«Что делают этим предметом?» 

Задачи: учить детей подбирать слова, указывающие на выполняемое 

предметом действие и кто использует этот предмет. 

Например: 

Кисточкой — (что делают?) — Рисуют, (кто?) — Художники, дети. 

Ножницами — (что делают?) — Режут, (кто?) — Закройщики, парикмахеры. 

Иглой — (что делают?) — Шьют, (кто?) — Швеи, вышивальщицы. 

Лопатой — (что делают?) — Копают, (кто?) — Садоводы. 

Ручкой — (что делают?) — Пишут, (кто?) — Учителя, писатели, бухгалтеры. 

Топором — (что делают?) — Рубят (кто?) — Плотники, лесники. 

Термометром — (что делают?) — Измеряют температуру, (кто?) — Врачи, 

синоптики. 

Линейкой — (что делают?) — Измеряют, (кто?) — Инженеры, конструкторы, 

школьники. 

Веником — (что делают?) — Заметают, (кто?) — Дворники и др. 

«Кто больше расскажет о профессии». 
Задачи: соотносить действия людей с их профессией. 

Ход игры: Воспитатель уточняет понимание детьми слов «профессия», 

«действие». 

Воспитатель: 

- Дети, я работаю в детском саду воспитателем. Это моя профессия. Я 

рассказываю вам, как себя вести, играю с вами, рисую, читаю, пою, гуляю, 

укладываю спать… А как вы думаете, какая профессия у Оксаны 

Александровны, которая готовит нам обед? Правильно, повар. А какие вы 

еще знаете профессии? (Высказывания детей). Каждый взрослый человек 

имеет свою профессию. Он работает и выполняет какие – то действия. Что же 

делает повар? (Повар варит, печет, жарит, чистит овощи…) 
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- А что делает врач? (Врач осматривает больных, выслушивает, лечит, 

дает лекарство, делает уколы, операции). 

- А что делает портной? (Портной кроит, наметывает, порет, гладит, 

примеряет, шьет). 

Воспитатель называет еще профессии строителя, учителя, сторожа, 

пастуха, сапожника, а дети называют действия людей этих профессий. 

«Определи по предмету профессию» 

Задачи: закреплять представления детей о предметах и их 

использовании в трудовых процессах. Знакомить с профессиями. 

Ход игры: Дети по очереди достают из мешочка предметы (половник, 

вата, монеты, расческа, свисток, указка, краски, нитки, молоток и т.п.), 

которые необходимы для той или иной профессиональной деятельности. По 

предмету дети должны назвать профессию, в которой предмет используется. 

«Кто где работает?» 

Задачи: уточнить представления детей о том, где работают люди 

разных профессий, как называется их рабочее место. 

Воспитатель – в детском саду; 

учитель – в школе; 

врач – в больнице, поликлинике, детском саду, школе; 

повар – в кухне, столовой, ресторане, кафе… и т.д. 

«Кто на фото?»; «Найди и расскажи» (по фотографии) 

Задачи: закреплять представления детей о работе сотрудников 

детского сада. 

Ход игры: Детям предлагается назвать сотрудника детского сада (по 

фотографии) или выбрать нужную фотографию и рассказать об этом 

человеке: как зовут, в каком помещении работает, какой он, что делает? 

«Нарисуем портрет» (речевой) 

Задачи: учить детей составлять речевые портреты сотрудников 

детского сада. 

Ход игры: Детям предлагается составить описательный рассказ. Кто 

это? Как выглядит? Чем занимается? и т.п. о сотруднике детского сада по 

образцу, плану, алгоритму, используя фотографии, мнемотаблицы. 
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Картотека дидактических игр по ознакомлению детей с 

профессиями 
в средней группе. 

 
№ 1. «Кем я хочу стать? Как буду работать?». 

Цель: формировать умение делать выбор в соответствии с собственными 

интересами и способностями; осознавать значимость любой профессии. 

Материал: Картинки, изображающих людей разных профессий. 

Ход игры: 1. Беседа по темам: «Сколько профессий может освоить 

человек?», «Что определяет название профессии?», «Почему человек 

стремится овладеть профессией?», «Какая профессия самая лучшая? 

Почему?», «Кем я мечтаю быть? Чему я для этого я должен научиться?».  

2. Обсуждение темы: «Какие профессии называют женскими? Мужскими?», 

«Случается ли, что женщины овладевают мужской профессией, а мужчины – 

женской?». 

3. Вывод, к которому детей подводит педагог: главное – любить и хорошо 

знать свое дело. 

  

№ 2. «Поймай – скажи». 
Цель: закрепить знания о профессиях взрослых. 

Оборудование: мяч. 

Ход игры: дети становятся в круг, ведущий, бросая мяч детям, называет 

профессию. Поймавший мяч бросает его ведущему, называя, что делает 

человек этой профессии. 

Образец: врач – лечит, художник – рисует, повар – варит, пожарный – тушит, 

плотник – строгает. 

№ 3. «Про Олю и Колю». 
Цель: учить детей правильно пользоваться в речи союзом «потому что». 
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Описание игры: воспитатель предлагает детям послушать начало 

предложения, они должны закончить его. Потом дети сами придумывают 

начало предложения. 

Образец: Коля уступил место Оле, потому что … он мальчик. 

                Оля любит шить, потому что … она девочка. 

  

№ 4. «Помощники». 

Цель: формировать представление о домашних обязанностях женщин и 

мужчин, потребность оказывать помощь близким. 

Материал: цветок из картона со съемными лепестками. 

Ход: дети поочередно отрывают лепестки цветка, называя обязанности, 

которые они выполняют дома (поливают цветы, подметают пол, ухаживают 

за домашними животными, убирают игрушки и др.). 

Вариант игры: дети перечисляют домашние обязанности, которые 

выполняют их мамы и папы. 

№ 5. «Отгадай профессию». 
Цель: закрепить знания детей о профессиях. Формировать представление о 

разделении профессий на мужские и женские. 

Материал: карточки с изображением людей разных профессий. 

Ход: воспитатель поочередно перечисляют действия человека, занятого тем 

или иным делом. Дети называют профессию, один ребенок выбирает 

карточку с соответствующим изображением. Затем проводится беседа о 

данной профессии. 

  

№ 6. «Назови одним словом». 

Цель: учить обогащать предметы одним словом, обогащать словарный запас. 

Материал: картинки с избражением пианино, скрипки, барабана, пилы, 

топора, рубанка, швейной машинки, ножниц, иголки и т. д. 

Ход игры: сгруппируйте эти предметы. 

Вопросы: как эти предметы можно назвать одним словом? Почему так можно 

сгруппировать? Придумай для любой группы свое условное обозначение 

№ 7. "Кто кем хочет стать?". 
Цель: употребление трудных форм глагола 

Детям предлагаются сюжетные картинки с изображением трудовых 

действий. Чем заняты мальчики? ( Мальчики хотят сделать макет самолѐта) 

Кем они хотят стать? (Они хотят стать лѐтчиками). Детям предлагается 

придумать предложение со словом хотим или хочу. 

№ 8.  «Назови слова – действия». 
Называю профессию, а дети говорят слова – действия, которые выполняют 

люди этой профессии 

Врач – слушает, выписывает рецепт, смотрит горло, измеряет температуру, 

назначает лекарства. 

Продавец – взвешивает, показывает, отрезает, заворачивает, считает. 

Повар – режет, чистит, варит, жарит, печет, пробует, солит. 
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Парикмахер – причесывает, стрижет, моет волосы, делает прически, бреет 

бороду и усы. 

№ 9. «Кому нужны эти предметы». 

Весы, товар, прилавок (для продавца). 

Ножницы, ткань, швейная машинка (для портнихи). 

Половник, кастрюля, продукты (для повара). 

Шины, автобус, руль (для шофера). 

Шприц, вата, бинт (для врача). 

Кирпичи, цемент, мастерок (для строителя). 

Краска, кисть, ведро (для маляра). 

№ 10. «Кому нужен этот предмет?». 

(На ковре лежат каска, жезл, швейная машинка, шприц, молоток, гаечный 

ключ, дуршлаг, расческа, газета, молярная кисть, тетрадь, рубанок). 

Дети под музыку движутся по кругу, музыка останавливается – дети берут 

предметы и говорят: 

- Как называется этот предмет? 

- Людям какой профессии он нужен? 

- Что делает человек данной профессии? 

№ 11. «Для чего нужны предметы?». 

Дети встают в круг, бросаю мяч и называю предмет. Ребенок, у которого мяч, 

должен быстро сказать, что делают с этим предметом. 

Ножом –режут 

Метлой –метут 

Пилой – пилят 

Топором –рубят 

Поварешкой – наливают 

Лопатой - копают 

Иглой – шьют 

Ножницами – стригут 

Градусником – измеряют температуру 

Расческой – причесывают 

Кистью – рисуют 

В кастрюле – варят 

В сковородке – жарят 

На весах – взвешиваются 

№ 12. «Сварим вкусный суп из овощей». 

Цель: познакомить детей с процессом приготовления овощного супа, 

показывая и называя действия, которые ребенок выполняет; продолжать 

формировать представление о профессии повара; развивать воображение; 

актизвизировать речь. Воспитывать уважение к работникам детского сада. 

Ход игры: 

Перед детьми — плита. На ней — кастрюля, сковорода (игрушки, достаточно 

крупные, или настоящая посуда); рядом - набор овощей (натуральные), миска 

с водой, нож, ложка. 
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Воспитатель: - Я научу вас варить из овощей вкусный суп! На плите 

стоит(показ)...? 

- Большая кастрюля. 

- В этой кастрюле — вода. Посмотрите (зачерпывает воду ложкой и выливает 

обратно). Скоро вода закипит, поэтому пора чистить картошку.  

Воспитатель просит кого — нибудь из детей найти и передать ему картофель, 

моет его в миске, чистит. Дети называют действия, повторяют названия. 

Воспитатель интересуется, как теперь выглядит картошка. 

-Она белая, чистая без шкурки (кожицы). 

- Бросить ее в кастрюлю целиком или...? 

- Надо порезать.  

Воспитатель выкладывает лук в кастрюлю. Затем дети приносят капусту, 

морковь, наблюдают, как воспитатель моет и шинкует овощи. Отдельно на 

сковороде он жарит лук (дети называют овощ и действие с ним).  

Воспитатель: «Послушайте, - говорит воспитатель, - как шипит на горячей 

сковороде масло: ш-ш-ш. Как оно шипит?»  

Воспитатель выкладывает лук в кастрюлю, помешивает суп.  

Говорит: «Очень жаль, что «не горит» наша плита. Но мы сейчас сварим из 

овощей, овощной суп, на настоящей плите». 

Когда приходит повар, воспитатель передают ему кастрюлю. Тот 

интересуется, что в ней, выслушивает детей, одобряет и уточняет их ответы. 

Обещает сварить суп. 

Примечание. Желательно, чтобы в этот день на обед был приготовлен 

овощной суп. Это доставит детям радость. 

№ 13. «Кто что делает?». 

Цель: развивать умение соотносить действие человека с его 

профессиональной деятельностью; воспитывать уважение к человеку труда. 

Воспитатель раздает детям карточки с изображением представителей 

различных профессий. Затем он демонстрирует предметные картинки с 

изображением объекта их деятельности, при этом задавая вопросы: «Кто 

строит дома?»; «Кто шьет платья?», «Кто продает молоко?» и т.д. Примеры 

ответов детей: «Строитель строит дома», «Портной шьет платья», «Продавец 

продает молоко». 

№ 14.  «Кому что надо?». 
Цель: систематизировать знания о профессиях повара и врача; о предметах 

их труда. 

Воспитатель вызывает двоих детей. На одного надевает шапочку повара, на 

другого — шапочку врача (с красным крестом). Усаживает их за стол лицом 

к остальным участникам занятия. Приглашает к столу третьего ребенка. 

Предлагает ему достать из коробочки вещь и, назвав ее, передать по 

назначению: либо повару, либо врачу. Тот, кто получил вещь, должен назвать 

ее и рассказать, для чего она служит, например: «Это мясорубка, можно 

провернуть мясо, хлеб, лук и сделать котлеты».  
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В процессе игры состав ее участников меняется один или, если позволит 

время, 2 раза. 

№ 15. «Петрушка идет трудиться». 

Цели: Научить классифицировать предметы по функциональному 

назначению (удовлетворению потребностей в труде); воспитывать желание 

помогать взрослым. 

Оборудование: Картинки с изображением предметов, необходимых для 

игры и для труда на огороде, на кухне, в квартире; три макета (огород, кухня, 

комната) 

Ход игры: Приходит письмо от Петрушки, в котором он рассказывает, что 

гостит у бабушки. Он играет, рисует, гуляет, а еще помогает бабушке. 

Сегодня она дала ему три задания: посадить на огороде морковь и полить 

цветы; сварить суп; навести порядок в комнате (убрать игрушки, вытереть 

пыль, пропылесосить). Однако, Петрушка, запутался в орудиях труда и 

просит ребят помочь. 

Воспитатель предлагает детям макеты огорода, кухни и комнаты и 

объясняет, что нужно взять одну картинку, посмотреть внимательно, назвать 

предмет, рассказать, как им пользоваться и для какого труда он нужен, потом 

положить картинку к соответствующему макету. Например, пылесос нужен 

для чистки паласа, его нужно включать и пылесосить, поэтому картинку с 

изображением пылесоса нужно положить к макету комнаты. Воспитатель 

обращает внимание детей на то, что среди картинок с орудиями труда есть 

картинки с игрушками. Их нужно выбрать и сложить в коробку. Задание 

считается выполненным, если все картинки разложены правильно. 

В конце игры воспитатель предлагает детям рассказать Петрушке в письме, 

какие предметы ему нужны для выполнения заданий бабушки. 

№ 16.  «Профессии». 

Цель: развивать представление о профессиях, обогащение и пополнение 

словарного запаса слов; развитие воображения, мышления, навыков 

словообразования. 

Инвентарь: Не требуется. 

Содержание: Ведущий начинает предложение, дети должны его закончить, 

вставляя недостающие слова. Или задает вопрос, а дети отвечают. Вариантов 

таких игр много, ниже - несколько примеров.  

Ход игры:  

Ведущий описывает различные профессии. Задача детей -назвать профессию. 

-Носит белый колпак, готовит вкусную еду. Кто это? 

- Повар! 

- Водит машину... 

-Водитель! и т.п. 

№ 17. «Магазин посуды». 

Цель: образовывать названия посуды, продолжать формировать знания о 

профессии продавца, воспитывать уважение к труду людей всех профессий, 

развивать мышление, речь, память, восприятие, внимание. 
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Материал: Полка с посудой: по две сахарницы, хлебницы, салфетницы, 

блюдо для печенья, сухарница, солонка. (предметы можно менять). 

Организация: Воспитатель: 

- У нас открыт магазин посуды. Чтобы купить посуду, надо точно знать, что 

вы хотите купить. Знать какой это предмет, для чего он нужен. У вас должны 

быть деньги на покупку. Если назвать неправильно, продавец не поймет вас и 

не продаст нужную вещь. Сначала рассмотрим, какая посуда есть в магазине: 

вот знакомые вам...(хлебница, сахарница, салфетница). Воспитатель 

указывает на предметы, давая понять детям, что их нужно назвать. - Вот 

специальное блюдо для сухарей, это...(сухарница). А вот блюдо для печенья. 

У него нет другого названия. Просто блюдо. Не ошибайтесь, когда будете 

покупателями, называя их. Пожалуйста, кто какую посуду хочет купить, 

подходите, магазин открыт. «Купленную» посуду воспитатель откладывает 

на стол, объясняя, что специальная машина доставит покупку на дом. 

№ 18. «Магазин ткани». 

Цель: формировать умение определять ткань в зависимости от ее 

происхождения, закреплять навыки определения вида ткани, представление о 

профессии продавца. 

Оборудование: полка с различными видами ткани, метр, ножницы. 

Ход игры: Воспитатель создает следующую ситуацию: -Ребята, представьте, 

что мы с вами находимся в магазине «Ткани» и нам нужно подобрать ткань 

для куклы Тани. Воспитатель открывает витрину с полосками ткани. - Кто из 

вас приобретает ткань для летнего платья? Дети выбирают ткань, объясняя 

при этом: -для летнего платья нужна тонкая ткань, чтобы не было жарко. Вот 

такая. Она изготовлена из хлопка. Это — хлопчатобумажная ткань, нити для 

нее сделаны из хлопка. При подборе тканей для зимней одежды у детей такое 

мнение: нужна ткань шерстяная. Пушистая, теплая. Она изготовлена из 

шерсти, состриженной с овечки. 

№ 19. «Магазин». 

Цель: продолжать закреплять знания о профессии продавца, с различными 

видами магазинов и продуктов; воспитывать чувство уважения, 

благодарности за выполняемый труд. 

Ход игры: Перед детьми — магазин с отделами «Обувь» и «Одежда».  

«Дорогие дети! - говорит воспитатель. В нашем магазине вы можете купить 

одежду и обувь для своих кукол. Что вы можете купить? Сегодня в продажу 

поступили: красное платье с белым воротником и карманами; красивые 

клетчатые брюки с черным ремнем; меховые коричневые сапожки с 

вышивкой (достаточно назвать и описать 3-4 вещи. В магазине их вдвое 

больше). Воспитатель — продавец вызывает ребенка, спрашивает: «Что Вы 

хотите посмотреть?» («Что вам показать?»). Тот отвечает: «Пожалуйста, 

покажите мне синий сарафанчик с цветочками». Или: «Хочу посмотреть 

белую рубашку с клетчатым галстуком». Купленную ребенком вещь (их 

продается 5-6) воспитатель кладет в пакет, а пакет — в кузов грузовика. В 

конце занятия воспитатель доставляет покупки адресатам. Вручая пакет, он 
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спрашивает имя, фамилию ребенка, уточняет, в каком отделе магазина 

сделана покупка. 

№ 20. «Где это можно купить?». 

Цель: игра закрепляет знания детей о том, что разные товары продаются в 

различных магазинах: продуктовых, промтоварных, книжных (бывают 

разные продуктовые магазины: «Овощи — фрукты», «Булочная», «Молоко», 

промтоварные: «Обувь», «Одежда», «Ткани», «Детский мир», «Спортивные 

товары»); учит детей различать магазины по их названию, ориентироваться в 

окружающей обстановке; воспитывает желание помогать родителям, делать 

несложные покупки; общаться в совместной деятельности. 

Дидактический материал: предметы, изображенные на маленьких 

картинах, на больших карточках. 

Ход игры: Игра проводится по типу лото. Выигрывает тот, кто первым 

закроет все карточки и ни разу не ошибется. В начале игры воспитатель 

проводит с детьми беседу о том, знают ли они, где их мамы покупают 

продукты, необходимые вещи, предметы, какие они знают магазины, как 

называются магазины, которые находятся близко от дома. Помогают ли они 

своим родителям в покупке молока, хлеба и других продуктов. После беседы 

воспитатель показывает большие карточки. Где изображены магазины. Дети 

по витринам узнают, какие это магазины. 

Воспитатель: А сейчас, дети, поиграем. Я вам раздам маленькие карточки, и 

вы потом должны будете сказать, где на большой карте положить маленькую 

карточку, принесите карточку и положите на большую карту, на тот магазин, 

где это можно купить. Не спешите, внимательно посмотрите на 

картинку! Раздав карточки, воспитатель дает сигнал: «Игру начинай!». Дети 

подходят к столу и кладут свои карточки на клетки большой карты. Туда, где 

нарисован магазин «Молоко», кладут карточки с изображением пакетов 

молока, сыра, масла, сметаны, творога и др. Воспитатель проверяет 

правильность действий детей, поощряет тех, кто правильно нашел нужный 

магазин. Игра помогает детям усвоить знания о том, что все, что нужно 

людям, покупают в магазинах, магазины бывают разные. Надо знать, какие 

действия и слова нужно произнести, чтобы быстро купить нужные товары. 

№ 21.  «Магазин игрушек». 

Цель: Игра учит детей описывать предмет, находить его существенные 

признаки, узнавать предмет по описанию, закрепляет навыки общения в 

общественных местах. Закреплять знания о профессии продавца.  

Дидактический материал: Игрушки. 

Ход игры: дети садятся полукругом перед столом и полочкой с игрушками. 

Воспитатель, обращаясь к ним, говорит: - У нас открылся магазин. 

Посмотрите, сколько в нем красивых игрушек! Вы сможете их купить, но 

чтобы купить игрушку, нужно выполнить одно условие: не называть ее, а 

описывать, при этом смотреть на игрушку нельзя. По вашему описанию 

продавец узнает ее и продаст вам. Короткой считалочкой выбирают 

продавца. Первым покупает игрушку воспитатель, показывая, как надо 
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выполнять правила игры: - Здравствуйте! Я хочу купить игрушку. Она 

круглая, резиновая, умеет прыгать, с ней любят играть дети. Продавец подает 

покупателю мяч. -Спасибо, какой красивый мяч! - говорит воспитатель и 

садится на стул, держа в руках мяч. Продавец называет имя любого из 

играющих. Тот подходит и описывает игрушку, которую он выбрал для 

покупки: -А мне продайте. Пожалуйста, такую игрушку: она пушистая, 

оранжевая, у нее длинный красивый хвост, узенькая мордочка и хитренькие 

глазки. 

Продавец подает игрушку — лису. Покупатель благодарит и садится на 

место. 

Игра продолжается до тех пор, пока все дети не купят себе игрушки, играют 

с ними в комнате или на прогулке. Воспитатель приносит в магазин и такие 

игрушки, с которыми дети давно не играли, чтобы пробудить интерес к ним, 

напомнить, какие они интересные, красивые. 

№ 22. «Кто больше расскажет о профессии». 

Цель: соотносить действия людей с их профессией.  

Организация: Воспитатель уточняет понимание детьми слов «профессия», 

«действие».  

Воспитатель: - Дети, я работаю в детском саду воспитателем. Это моя 

профессия. Я рассказываю вам, как себя вести, играю с вами, рисую, читаю, 

пою, гуляю, укладываю спать… А как вы думаете, какая профессия у Оксаны 

Александровны, которая готовит нам обед? Правильно, повар. А какие вы 

еще знаете профессии? (Высказывания детей). Каждый взрослый человек 

имеет свою профессию. Он работает и выполняет какие – то действия. Что же 

делает повар? (Повар варит, печет, жарит, чистит овощи…) - А что делает 

врач? (Врач осматривает больных, выслушивает, лечит, дает лекарство, 

делает уколы, операции).  

- А что делает портной? (Портной кроит, наметывает, порет, гладит, 

примеряет, шьет). Воспитатель называет еще профессии строителя, учителя, 

сторожа, пастуха, сапожника, а дети называют действия людей этих 

профессий. 

№ 23.  “Писатель”. 
Ребенку предлагается изобразить знаменитого писателя, который придумал 

«рассказ» о какой -либо профессии, атрибуте этой профессии — в 

зависимости от изучаемого материала. Затем кто — либо из детей выходит 

под аплодисменты друзей и рассказывает свою «придумку». 

№ 24.  «Экскурсия». 

Дети садятся на стульчики, поставленные в два ряда, как сиденья в автобусе. 

На одном стульчике, впереди, сидит «Шофер». Он держит в руках 

воображаемый руль. Один ребенок одет в костюм светофора.  

Дети: Мы в автобус дружно сели 

И в окошко посмотрели. 

Наш шофер педаль нажал, 
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И автобус побежал. 

(Дети ритмично покачиваются. Шофер «крутит руль») 

Светофор: (показывает крупную фотографию) 

Стоп! Машинам красный свет. 

Дальше вам дороги нет. 

Посмортите - ка в окошки 

И подумайте немножко:  

Что за здание пред вами? 

Отвечайте быстро, сами. 

(Что за улица пред вами? Что за памятник пред вами? и т.п.) 

Дети: Это Зимний дворец. 

Светофор: Свет зеленый зажигаю 

И вас дальше отправляю. 

Так дети «путешествуют» по городу и возвращаются на улицу. 

№ 25.  «Самый главный». 

Педагог раздает детям предметные картинки и рассказывает сказку, как 

спорили представители разных профессий, кто из них самый главный. Дети 

описывают предмет, изображенный на картинке, по схеме от первого лица и 

заканчивают свой рассказ словами: «Я самый главный». В конце игры 

педагог делает вывод о том, что все участники спора нужные и полезные.  

№ 26. «Угадай по результату профессию». 
Воспитатель предлагает детям поочередно брать картинки с изображением 

предмета – результата чьей – либо деятельности. Взяв картинку, дети 

должны назвать профессию и действие, которые выполняет человек этой 

профессии (картинки: платье, дом, пирог, фотография и т.д.).  

№ 27. «Определи по предмету профессию». 
Дети по очереди достают из мешочка предметы (половник, вата, монеты, 

расческа, свисток, указка, краски, нитки, молоток и т.п.), которые 

необходимы для той или иной профессиональной деятельности. По предмету 

дети должны назвать профессию, в которой предмет используется. 

№ 28. «Что лишнее?». 
Воспитатель раскладывает четыре картинки с изображением предметов – 

помощников (например, шприц, вата, йод и бинокль). Ребенок должен 

назвать лишний предмет и объяснить свой выбор. 

№ 29. «Доскажи словечко» 
Мы в профессии играем 

По душе их выбираем, 

И мечтаем поскорее 

Мамы с папой стать взрослее, 

Чтоб не просто так мечтать, 

А кем быть решить и стать. 

Саша гордо самолет 

На веревочке везет. 
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Он готовится к полетам, 

Значит,вырастет....(пилотом) 

У пилота Боря друг 

Красит краской все вокруг. 

На окне рисует дождик, 

Значит, вырастет ...(художник) 

У художника сестренка 

Петь умеет очень звонко. 

Подпевают Насте птицы, 

Значит, вырастет...(певица) 

Сочинил он им сонет, 

Значит, вырастет ... (поэт) 

У поэта брат — Степашка, 

Он весь год учил букашку 

Прыгать из стакана в ковшик. 

Степа — юный ... (дрессировщик) 

Дрессировщик с другом Димой 

Целый день искали мину. 

Дима банку под забором, 

Закопал, чтоб стать ... (сапером) 

У сапера старший брат, 

Он всегда помочь всем рад. 

Кошек с дерева сниматель, 

Лева — будущий ... (спасатель) 

Наш спасатель ходит парой 

С доброй девочкой Тамарой. 

Лечит та зверей отваром, 

Хочет стать ... (ветеренаром) 

У ветеринара Томы 

Мышки все ушли из дома. 

Их найдет, всех опросив, 

Тима, местный... (детектив) 

Детектив наш на диване 

Отыскал заколку Ани. 

Аня учит роль Алисы, 

Чтобы стать большой .... (актрисой) 

Для актрис — аплодисменты 

И цветы, и комплименты. 

Крикнул Анечке: «Мотор!» 

Слава — кино-... (режиссер) 

Режиссер театр забросил, 

Пол он с Данькой пылесосил. 

Окружающий мир дорог  

Даньке. Будет он ... (эколог) 
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№ 30. «Найди ошибку». 

Врач варит суп. 

Повар водит машину. 

Учитель подстригает волосы. 

Портниха лечит людей. 

Полицейский взвешивает продукты. 

Парикмахер лечит людей 

 

 


